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L'éthique de la passion
L'affect dans la théorie psychanalytique avec Freud et Lacan

Marcus André Vieira

Tout le monde croit savoir ce qu’est-1’affect, ion pas dans le sens ol il serait aisé d’en
fournir une définition précise mais parce qu’il est, en tant que tel, connu. On affirme avec
conviction « Je suis triste » ou « Il est gai ». Pourtant, on reconnait 1’affect mais on ne sait
pas toujours ce qu’il signifie. Ce clivage entre sens et vécu fait, par exemple, qu'un « I’ai
de la joie » pousse 2 la description détaillée, ou encore qu’un « Je suis triste »
s’accompagne parfois d’un « Pourquoi moi? J’avais tout pour &tre heureux » qui pose
question et qui fait parler. Décrire 1’expérience affective ou s’interroger sur ses causes est
ce qui fait le fondement des innombrables discours sur la passion produits par I’homme. En
partant de ce simple constal nous sommes directement conduits a nous interroger sur la
question de la place de la vérité par rapporc a I’affect et ce que le sujet en dit.

La psychanalyse y est intéressée au plus haut degré car elle vient dévoiler ces modes
névrotiques d’étre dans la passion : la conversion de 1’affect dans le symptéme hystérique
qui meéne a sa mise a I’écart et a la belle indifférence; son déplacement dans le doule
obsessionnel qui meéne a son érection en tant qu’énigme; sa pulvérisation qui fait céder le
pas a la jouissance délocalisée du psychotique. Elle peut cependant nous mener encore plus
loin. Il s’est agi ainsi de situer 1’affect a un autre niveau que celui de I’opposition
cartésienne qui engendre un « ma téte dit qu’il ne faut pas que j’y aille mais mon cceur dit
qu’il faut y aller » et qui place I’affect du c6té de I’animal qui vit en I’homme, celé dans les
profondeurs de son corps et qui I’emporterait, dans la passion, contre tout jugement de
valeur et toute norme. Dans ce sens le statut de I’affect sera dégagé apres que Lacan nous
ait fait saisir que si Freud passe loin de 1’opposition corps-dme, voire du débat entre sens et
vécu, ou entre rationalistes et empiristes, ¢’est parce ce qu’il s’appuie sur une expérience
touchant le point a partir duquel le monde s’instaure en tant que tel. Il ne s’agit pas d’un
espace d’avant les mots mais d’un point ol les mots viennent a exister a partir d’un fonds
de mort, un niveau ol toute expérience et toute substance prend naissance.

La tache a été alors d’esquisser’ les contours du champ affectif en ce qu’il se situe par
rapport a cette dimension fondamentale : point d’intrication mort-vie dont Freud
s’emploiera a rendre compte moyennant le recours aux mythes qui viennent fonder sa
métapsychologie, Chose dont Lacan essaiera de cerner le réel sous des modes divers dont la
topologie, la logique et la linguistique. I.”¢thique, pas n’importe laquelle, celle du
psychanalyste, s’est montrée a ce moment, en tant qu’un de ces moyens, ce qui vient faire
une place a la passion en la mettant en place.
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